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Tierrechte

Gründe, Herrschaft und praktische 
Alternativen

CV

• Mag. Felix Hnat
• Studium der Volkswirtschaft
• Schwerpunkt Umweltökonomie
• seit 7 Jahren im NGO-Bereich aktiv
• Team vegan.at

• Kontakt: info@vegan.at oder über 
Facebook / Myspace

Agenda

• Gründe für Tierrechte (10 min)
– Mensch-Tier-Dualität – Konstruktion des 

Anderen

– Fallbeispiel Praxis Tierbild „Eier“

• Alternativen in der Praxis: Gesundheit
(5 min)

Rechte für Tiere?

• Tiere minderwertig – deshalb keine 
Menschenrechte

• Konstruktion des Anderen
• Ursprung in der griechischen Antike –

Idealbild des Patriziers (Mann, Inländer, 
gesund)

Konstruktion des Anderen

• Kultur
• strukturiert
• Staat
• Mann
• klares Geschlecht
• gesund
• reich
• Inländer_in
• mittleres Alter
• gebildet
• christlich
• Mensch

• Natur
• chaotisch
• Anarchie
• Frau
• transsexuell, queer
• behindert, krank
• mittellos
• Ausländer_in
• alt oder jung
• ungebildet
• jüdisch, islamisch, ..
• Tier

Konstruktion des Anderen

• Herrschaftsverhältnisse: Rassismus, Sexismus, 
Ageismus, ..

• Gemeinsame Parallele:
– gewisse „objektive“ Merkmale zur Konstruktion des 

Anderen und Rechtfertigung von Herrschaft

• Fallbeispiel Eierproduktion: Film
• Neue wissenschaftliche Erkenntnisse verändern 

politische Machtverhältnisse
• Rechte je nach Bedürfnissen
• Zeit für Tierrechte!!
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Alternativen in der Praxis

ADA: 70.000 Mitglieder, 256 Quellstudien, weltweit größte 
Ernährungsorganisation

"Es ist die Position der ADA, dass eine entsprechend 
geplante vegetarische Ernährung gesund und 
ernährungsmäßig ausreichend ist und gesundheitliche 
Vorteile bei der Vorbeugung und Behandlung bestimmter 
Krankheiten bietet." 

"Eine gut geplante vegane oder andere Art der 
vegetarischen Ernährung ist für jede Lebensphase 
geeignet, inklusive während der Schwangerschaft, 
Stillzeit, Kindheit und Pubertät ..." 

Alternativen in der Praxis

• Vegane Spitzensportler_innen:
– Mac Danzig (Freefighter)
– Johanna Jahnke (Rugby Spielerin)
– Carl Lewis (Olympiesieger)
– Rat Reeves (Kraftdreikämpferin)
– Alexander Dargatz (Bodybuilding Weltmeister)
– Fiona Oakes (Marathonläuferin)
– ..
– ..

Quellen, Referenzen
• Die Konstruktion des Anderen: 

http://www.vegan.at/warumvegan/tierrechte/zur_soziologischen_frag
e_nach_dem_tier.html

• Tierrechte naturwissenschaftlich 
http://www.vegan.at/warumvegan/tierrechte/tierrechtsphilosophie_na
ch_balluch.html

• Liste mit Spitzensportler_innen: 
http://www.veganfitness.net/forum/viewtopic.php?t=723&sid=64f6a1
9251fef9eb9c19ebe0f7ceb1aa

• Film mit Carl Lewis http://www.youtube.com/watch?v=bOTETXwfIaY
• ZDF-Doku Eierproduktion: http://veg-tv.info/K%C3%BCken_sexen
• Film mit Alex Dargatz: http://veg-tv.info/Topfit_ohne_Fleisch


